]༄༅། །ཤེསརའཀྱིཕ་རོལ་དུ་ཡིན་པའེ་མན་པགགི་ 


ཅམམངོནཔརཏོགསཔྱ་ཧ་ཅིས་བ་བཞགས་ས 


| ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐདདུ། ཨཐིསམ་། 
ཡ་མ་ལརྐྷཱར་ནཱ་མ་ བཾཏྟཱཝཱ་ ར་མངྣཱ་སུ་པ་ དེ་ཤྭ་ཤཱསྟ མཱ། ད 
བདྲ་སདདུ། ཤེས་རབྱ་བི་ཕཾ་རེལ་ཅུ་པཱིན་་ | 


༨༣ 


7༣༨ (¿ །༽ 
7⁄÷ ༤༦2 ༨ ག +; 
༢༠༡ ༄༦༩/ྫ 1 ༥ :/ \༽༦ ༠ ^^ ༡༢ 
༄ཙུ་'@།/¿ ''1©⁄-24 སིང: 


ང་༈ །འགྲེལ་ཕན་པར་བྱེད རྣམས་ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་དེན་སྦྲབ་མཛད་པ་གང་། ། 
གང་དང་ཡང་དུག་ ལནཔས་འུབ རྣམས ནྣམ་པ ༥༨༨ ནྭ་སྣ་ཚོགས་འདགསུངས་པ། ། ༡ནབ་ཅུ་རུ་ 
སེམ སད་ཚོགས་བཅསསངསྒ་རས་ཀི་ནི་ཡུམ་དེལྱ་ཕུགའཚལ་ལོ། །རྣུམ་བཐམསཿདམཁྱེན་ཉད་ 
ལམ། ༈སྙེནཔས་འདེལས་བཤད་པ་གང་།།གཞན་གྱིསམེངབ་མ་ཡེན་ཏེ། །ཆོས་སྙེདབཉུ་ཡེ་བདག་ཉིད་ཀེ 
དདནོ་དནཔ་ལབཞགནས། །གེ་དང་ཝན་པས་མཐེང་འགྱར་ཕིར། །བདྲེ་བག་ཅུ་ནཾ་ཧོགས་པ་ཞེས ། 


༄༅། ཀྱུ་མ ཡན ཤིས་བ །དཔོ་ཡོདས་ཕངདགཤོད། 
དག ཨས 
ཌ རམེན་ཉེནདང་མཐར་གིསཔ།།སྐད་ཅིག་གཅིགམངོན་ཇོགས་བངྲ་དབ།།ཆོས་ཀྱི་སྐདང་དན་མ་བྱ་ཧད། །སམས་ 
ཧེདཔ་དངགདམས་ངགདང་།ངེསའྱབད་ཡན་ལགྲོམ་འནོདང་། །སྦབཔ་ཡེ་ན་ཏེན་ཧུ་པ། །ཆོས3 
ངྱསྱ་རང་གཞན་དཔ།།དམེགས་པ་དགདང་ཆེད་དངན།།ག་ཆའདེུགབའིབ་བ་དང་།།ཚོགསནཔས་པརའྱབྱང་བ 


སྣརམས། །ཐབཔའྲི་ནུམ་ཀུན་མཁེནཔ་ིད། །མོགམོག་པོ་ཤད་ལ་སོགས་དང་། །སློམམ་བསེ་ུའལམ་་ ¡| 
ང།།འདིདཔགཞུན་པའི་ཡེནོཏནྱཾ་གེ།།ལན་ཡནཆབྲམཐོཡའུ་ལམ།།།བིད་པ་དང་ན་མསོ་པདཔ།རྟེདོདཔཡྭཁ | 
ཡཿ གས་པ་དང་།།བླས་དངཇེས་སུཡ་རངལ།།ཡིདལ་བེདཕྲག་མེད་དགུ།སཁད་འཤིནུདགཔ་ཞེས།།ཐ་འདི་ན་ ¦ 
ཞབ་ཡལས། །བྱང་དུབ་སེམས་ད་འ་མཁསནམསྱེ། །ལམ་ཤེསཉིད་ནེདའདར་བཤད། །ཤེས་པས་སེདལམི་ 
ནས་ཤེང་། །ཧིང་ཇེས་ཞེ་ལ་མེ་གནས་དང་། ། །ཐབས་མ་ཡིན་པས་རིང་ཕདང་། །ཐབས་ཀྱེས་འངཔ་མ་ཡེན་ཉིད།། | 


༄༅། །མེ་མཐུན་གཉེན་ཕོའིཡོགས་དག་དབ། སྩོརོ་དཔད་ཡེ་མཉམཉེད་དང་།།ཉན་ཐོས་ལ་སོགསམཐོད 
པའི་ལམ། །དའད་ཀུན་ཤེས་ཉིད་དུ་འདོད། །ནྣ་མ་པ་སོན་བར་་ˆབཅས་རྣམས་དང་།།ཡེནཏན་སྤོན་ 
ཞིམཚན་ཉིད་བཅས། །ཐར་དངངསའཤེདཆ་མཐུན་དངོ། །སླེབ་པ་པིནམི་ལྡོག་པའེཚོགས། །སྲེདདཔ་ཞིབ་ 
མཉམ་ཉིདདང། །ཞིངདགྲ་བ་ནམེདཔ་ནེ། །རམ་ཀུན་མངོན་ཇོགས་ཏོགས་པྷ་སེ། །འདིདེ་ཐབས་ཡཁས 
| བཅས་པ་ཡིན། །དེ་ཡེ་ཏགས་དངྡ་ནམ་འཕལ་དང་། །བཅནདང་སེམས་ཀུན་གནས་པ་དང་། །མཐོང་ཞས་བུ་ 


།དངཿསྒོམ་པ་ཞེས། །བ་བའ་ལམ་ནས་སོལ བརྒ་ཆོག་པྭ་ནམ་གཞེ་ཡེ། །གཉེན་པོ་་¶[ 
ཞིའི བོཆད་མེདཔའེཉའཛན། བསླད འདཅས་པ་ནི། འི 
མངོནཏོགསམཐར་གྱིས་པ། །རྣམ་གཡུམ་རྣམ་བཅུ་སྐད་ིགམ། །གཅིག་གེསམངོན་རོགས་ 
བཏྡ་ཆུབ་པ། །མཚན་ཉིད་ེསནྣ་ནུམ་པ་བཞ། །ངོ་བ་ཉིད་ལངས་ཛོགས་བཅས་དང་། །དེ་བཞིན 
གཞན་ཐུལ་ཐན། །ཆས་སྐུམངདབ་དཡ་སྲ་ག །རླམ་པཁིར་ནི་ཡང་གང་ངོད། ཚའ 


| །གཟུགས པ་ཀི་ཆགས་བ བཅོམམཐོངབ ཅེད །ཆོས་ ལ་ཞིལུས་མངོན་སམ 
བང༈ ༈བསར་དང་ནེ་ཉི་ཤུ་འོ། ༈ ད །དམེགས་པ་དང་ནྲི་རམ་པ་དང་། །རྒྱ་དང་ 
། ས་སུ་འཛིན་པ་ཡེས། ། „བྱའཆུབང སྐམས་དཔའ་སླབ་པ་ཡ། །དད་སགས་བདག་ཉིད་ 
ཇི་བཞིན་དུ། །རྣམ་རྟོག་ལཞེཔ་ལནབྷརེན་པ། །ཆུང་དཔའྲངདང་ཆེན་པོ་ནམས། །ཉན 


།དམགས་པམི་ །ཏྟག་ལ་་་ 


ˆ 


འི 


¡ §ཐྲས་བས་རུ་གྱ་བུ་དང་། །བཅས་བདག་ལས ཁད་པར་འཕགས། 


སགས་པ། །བདེནཔའིཏེན་ཅན་དེཡེ་ནི། །རྣམ་པ་མངོན་ཞེནལ་སོགས་འགོག །ཐྲག' 
པ་གསུམ་ཅར་འཐུབ་པའྱི་རུ། །གཟུགས་སོགས་འདུའགདོགནས་བལ་དང་། །གནས་དད 
བཏགས་དང་བརད་དྲུ་མེདོ། །གཟུགས་སུགས་མེ་གནས་དེ་དགུ་ན། །དེ་ཡེ་ངོ་བཅོ་རང་བཞེན་ 
མདྣ། ཧཱདེདག་གཅིགགརང་བཞིན་གཅིག །དེ་མེ་རྟུག་སེགས་པམེ་གནས། །དེ་ 
ནམས་དེཡི་ངོབས་སྟོང་། །དདག་གཙིག་གིརང་བཞིན་གཅིག །ཆས་རོམསམི་འཛིན་གངབ། 


ཁོ ༄༅། །ཡེན་དྔ་། །རེདགམཚན་མ་མེ་མཐོང་ དཾ ` 
།ཡེན་པང། །ངེདགམཚནམ་རམི་མཐོང་ཤཱར། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནེ་ཡངསེག 


པར ༈ཐམས་ཅད་དམིགས་སུམད་པན་ོ། །གཟུགས་སོགས་ངོབ་ཉིདམདཉིད། །དེམད་ 
ཌ པ་ཉིད་ངོབོཉིད། །ད་དག་རྐྱེ་མེད་ངེས་བྱ་བང་མེད། །དག་དཔདེ་དགུམཚནམ་མེད། །དུ་ཡེ་ 
མཚན་མརྦམི་རཱིན་པས། །མས་མིནའད་ཤེས་མད་པ་ཡིན། །ཏིང་འཛིན་དལི་བུད་པ་ཉིད།། 
| ¦ ཡུང་སྟནོ་པ་དང་རྲཾམ་པ་ཟ ཟད། །གསུམ་པ་ཕན་ཚུན་ངོབ་གཅིག ། །ཏིང་འཛིན་རམ་པར་མི་ཏོག རྣག་པ། ། 


དྷེ་ཉར་ངེསའྱབིདཆམཐུནནི། །ཆུང་དཔའིཌ་དཔཆེན་པོ་ཡི་ན། །གཞི་དངདེ་ཡི་གཉེན་པོ་ཡེས། །¶ 
གཟུང་བརྡ་ཆག་པ་ན་ པ་བཏཾས། | རྨེངས་དང་་ ་ཡུང་སོགས་བྱེ་བྲག་གེས། །དུ་ནེས་སཾརྡ་ནམ་ 
|དགཱ།༈†༈ ཛས་དཔབཏགས་པའི་ཏེནཱ་ན་གྩེ ས། །འུཛིན་བྲའངྲ་ནམ་པ་གཉེས་སྲུ་འངོད། །རངདབང་ 
གདག ས་ངོབ་དང་ ཡུ སུགསཉོན་ལས་དབཞིན་ནེ། །སེམས་མིའགངབ་ཉིད། ཤག 
ངབ་ཉཾ་ ཉདམེ་སོགས་སེན་བིར། །དེ་ཡི་མི་མཐུན་ཤོགས ན་ཧོགས་པརོ་ཐ། | །རྣམ་པ་གུན་ཏུ་ ངས འཛིན་ཡིག།ཟ ( 


༄༅། །རྟོགས་པ་ཡེ་ནྲ་ཆེསོ་ངུག་དང་། །གཉེན་པོ་དཔན་སྤོངབ་དང་།།དེ་དག་ཡོངས་སུ་་ 
¢ གཏུགས་བ་དང་། ། ཤེས་རབུ་སྐིང་ཆུ་ར་བཏུས་བདང་། །སླེབམ་ཐུན་མོང་མིན་ཉིད་དང་། །གཞན་ 
› གིདན་བ་གརིམ་དང། །ཡེ་ཤེས་རྩོལ་བ་མིམབའ་བར། །འཇུག་པའིེ་རན་ལརགས་ཤེས་བ། ། 
ཆེས ལི་དང ཨ་ལ་དཤེན་མདྦ་ཡིར། །འ །རེགསནི་ཐ་དད་རུངམ་ཡིན། །བརྟེན་པའེཆཾས ཁྱིཤ་གྲག་ ། 
གིས ཧཱདེ་ཡི་དགེ་བ་ ཡོངས་སུ་བརྗོད། ༈ །དམིགས་པཆེསྣ་ནམས་ ཐམས་ཅོད་ད། ། 


ཐ་དད་པར ར་མ་བ ་ཱ 
དེཡངདགལ་ སོགསུ་པ་ ཡེན། །འཇིག ་ཉེན་པ་ཡི་རྟོགས་པ་དང་། །གངདག འཇིག་ཏནའདས་ འདེད་དཔ་། ྐ 
ཟག་བཅས་ཟགཔ་མདཆོས་དང་། །གང་དག་འདུས་ གྲས་ཁ འདུསམ་བས། །སླེབམ་ཐུན་མེངཚེས་་་* ྲཱ 
ནྣ་མས་དང་། །གང་དགཐུབ་པའི་ུནམང་མིན། ཙོ །སམསཅན་ཀུན་མཆེགཉི་ ག། ། 
འའ སྤེདོདང་ཏྟེགོས་དང་གསུམ་པའ ལ། །ཆེན་པགསྐུམ ྱིརང་བྱང་གི །ཆེད་དྲུ་བ་བ་འདིའ་ཤེས་ ག། ལ།] 


དདགསོ་སོར་སྙིན་ལ་སོགས། །རྣམ་པྱ་དགྭང་བྲམས་པ་ཡེས། ། །ག་ཆའི་སྒྲབ་པ་གང་ཡིན་དེ། །ཇུག་ བྷ །དུག་ | ཱ 


¡ ༄༅། །ཚན་དྲུག་གིས་ཇེ་བཞན་བཤད། ༈ །བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་སྙེན་སོགས་དང་། 
„ |ལམདང་་”““གཱམས་ལསགོས་པདང་། །དམེགས་པམེད་དང་ལྔ་ ཐེ །འཁོར་གསུམ་ནྣམ་པར་ 
“ དག་པ་དཱང་། ། ཇང །རྣ་མ་ཀུན་མཁེན་པའི་རུལ་ལ་ནི། །འདུག་པའི་ 

སྒྲབ་པ་ཐེག་ཆན་ལ། །འཇེག་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། ༈ །ཁདངྲ་གནལ་སོགས་པྲ་ད། །། 
ནས་ལྷག་མཁོངབཅས་པ་དང་། །ཤུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལམ་གང་དང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་ཡེན 
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།དང་། ༈ཿཕེ ཤེས་དཔནི་བསོདནམས་དང་། །ལམ་དང་གཟུངས་དངས་བཅུ་དང་། །གཉེན་པཚོགས། 
ཀི་སྩབ་པ་ཡེ། རམ་པ་ཡིན་པ ཤིས་པར །ཡངོས་སུ་སྙོང་བ་རྣམ ལྱུ་ཡིས །ེ །ཡཾནི་དཔ་ 
འཐོབོ་འགྱར་ཏེ། །བསམ་དངཕན་པའེ་དངོས་ཉཱེད་དང་། །སེམས་ན་ནམསལ་སེམས་མཉམ་ཉེད། 
གཏོང་དངབཤེས་གཉན་བསྟེན་པ་དང། །དམཆོས་དམེགས་པ་ཚོལ་བ་དང། །རྟ་གྱང་ངེསའྱབུང་་ 
སམས་ཉིད་དང་། །སངསྤ་ཧས་སླ་འདོད་དགའ་བདང་། །ཆོསསཱནོ་པ་ད་བདེན་པ་ཡེ། །ཚིག་ནི་ ་་། 


| ༄༅། །བྱང་པ་ཡིན་བན་འདོདོ། །འདེ་དགརང་འཞིནམི་དམེགས་ལས། །ཡོངསས་ཧོང་ 
དྷ པར་ཤུས་པར་བ། །ཚུལ་ཞི་མས་བསཔ་གཟདུང་བཟོད། །རབ་ཏུ་དགའ་དང་ཚིད་བཅེ་ཆེ། ། 
༠ བཤུར་སྟེ་གླམལ་གུས་ཏན། །བྷུཧདཔ་ཕཾན་ལ་སགས་ལབརོན། །ཐས་པསམ་ངམོས་ཉེདདང་ 


= . ༢༣༠ € 252 ' ཨེ རོ -.- རཾ 
ནར ༈བཟང་ཟི ངམ དཔརཆོས་སྲིན་དང་། །སངསྭ་ཧས་ཞིང་ཀུན་སྦོང་བདང། །འཁུར་བས་ 
 མོངས་ས་མི་སོ་དང། །ང་ཆ་ཁལ་ཡོང་ཅེས་པབབ། །རོམ་མེར་ ་་བདབ།ཉེང་རྗ་རམ་ལྟ། 
ཡེངས་སུ་མི་སྐེ་དང་། །ང་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་ཅེས་ཐྲབ། །རློམ་མེད་” ་་”་བདགཏིད་དྲ་རམ་ལ།། 


ནགས་གནས། འདད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་དང། ། སྒངས་པ་ཡང་དག་སྡེམེ་བསྙེན་ང ཡེན་དང། = སྦབ ་ཕ་ ཛོ 
སུ སུ་མི་གཏོངདཔ །འདོད་པ པ་རྣམས་ལྭ་སློད་པ་དང་། | ་ །ཡེ་་ 


ཞུམ་པདང་ལཱ་བམད། །འདུས་དང་ ཁྲིམ་ལ་ལིན་པ་དང། །འདུའ་ གྱནཱ་པའེ་གནས་དངན། ། 


རུག་བསེད་གཞནལ་བུས་པ་དང། གམི་དགེའི་ལྭསྱ་ི་ལམ་བྷུ་དང་། །རྨོམ་པས་ཁངས་དདེན 
¦ ཅི་ལག །ླ་ངེནདངནི་ཉོན་མེངས་བཟོད། །བཤུ་པོ་འདི་ནེ་རྣམ་སྤངས་ན། །སྭ་ཝཱ་པ་ནི་ཡང་ 
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བ་ཚོགས་པས། །སློབམ་དང་ནེ་བསརུ་ལ། །དགའ་དང་སྦག་པའིསམས་སྤངས་པ། ། 
བསྒྲངས་ན་མཞུམ་བདོག་པ་ཀུན། །བ་ཧང་ཡང་མི་དགའ་མད་པ་དང་། །དབུལ་ཡང་སློ 


བ་མེ་སངཔས། །ས་ན་དྭག་པ་ཡང་དག་འཐབ། །བདག་དངས མསཅན་འཛིན་པ་དང་། ེ 
སག་དཔགཔཟག་ཆདག་དེང། །མཛནམཆདཔཡུང་ཡོདང། །ཁམས་དཔྡལ་མཆེད་དག་ 


སུངསྦྱ་ཆས ཞིང་བཟང་བསབ་པ་དང་། །ཡོངས སུ་བཧགྱ་ཡིར་སངས རྒྱས་ བསྟན། །དབང་། 
པ་ཤེསོ་དངྲ་ཧལ་བ་ཡེ། །ཞིང་སཱོང་སྩ་མ་ལྟར་གནས་དང་། །བསམ་བཞེན་སྲིད་པ་ལེན་པ་ 
དུང་༔ ཱལས་ནྷཱ་ནམ་པ་འདི་བྱ ཧོད་བཤོད། །སྨོན་ལམ་དགནཾམཐའ་ཡས་དང་། །ལྷ་ལ་ 
སགས་པའི་སྐད་ཤེས་དང་། །སཱེབས་པཆུབྷ་ཝཱ་བུ་དང། །མངལདུ་འཇུག་པ་མཆོག་དྲ་ནི།། 
| རིགས་དང་རུས་དང་ཆོའབང་དང་། །འཁརོ་དང་སེབ་དག་དང་ནེ། །ངས་ ་་་བྱབངྱ་བངྱ་དུབ་ཤིང་ 


!༄༅། གརྣམས་དང། །ཡོནོ་ཏན་ཡུན་སྤུམཚོགས་པ་ཡུན། །སྭ་དྲག་འདས་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
ན༔ རགངག་སངསྒ་ཆས་སར་གནས་པ། །དེ་ནྲེ་བང་རུབ ་སམས་དཔའེ་ས། །བཅུ་པ་ཡིཊ ཡིན་ 
པརེ་ཤས་པར་བཱ། །མཐེང་དང་གམས་པའི་ལམ་ དུག འི །གཟུང་དང་འཇིནེ་པའིརྣོམ་རྟོག །རྟོག་་ 
རྣམས། །ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་བ་བའི་ཕྱིན། །གཉེན་པེ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ། ¥ ཆད 
བྱ་དང་མཉམ་ཉིད་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་དཔའབད་མེད་དང་། །མཐབ་ལས་འདསཔར་ངས་ 
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འབྱང་དང་། །ཐྲབ་པའ་མཚཟ ན་ཉེད་ངེས་ འབུང་དང་། རྣམ་པ ཐུམསཱད་མྱའེཉེད་དང་། །། 
ལམྭ་གིཡུལ་ཉན་ངེས་འབུར་སྟྱེ། །རྣམ་པ་བེརྒདྲ་ཀི་བདག་ཉིད་འདེ། །ངེས་འྱབོང་སྒྲུབ་པ་ཡེན་ 
ཤེསྱ་བ། །ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་འལྭ་རཱ་ཕིན་པའི་མན་ངག་གི་བསན་བཅོས་མངེན་པར་ཆོགས་པའྲི་ཧུན། 
ཞེསྲ་བབ་ལས། རྣ་མཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉེདཀྱི་སྐབས་ཏ དང་པོལོ།། ལ །།ལྷ ལྭ་རྣམསུང་བརུ་བྱཿ། 
¡བའི་ཕྱིན། །འེད་ཀྱསམོག་མོག་པར་མཛད་དང་། །ཡུལ་ངེས་པ་དང་ཁྱཐ པ་དང་། །རང་བཤིན་དང་ནི་དཡ་། 


༄༅། ཧྭ །ལམ་ཤེསཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ནི། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་འཞེ་དགགེ །¶ 
རྣམ་པ་མི ཅེ སྒོ་ནས །ཉན་ཐེས་ལམ་འདི་ཤྲས་པརྲ་བ། །འཕགས་པཉན་ཐོས་ལམ་ལ་ 

༈གཟུགས་པ་མགས་པ་ སྟངཔའི་ཕཱར། །སྟེངཕཉིད་རྣམས་དབེན་མེད་པས། །དྲབད་ 
གས་ལ གས རྩ་གུར་པ་དགྱཏུ་འདོད། །དེ་ལ་རྟགལ་སོགསམཚུལྱ་གིས། །གནས་ 
༡༣༧༩ རར །ས་བཅུ་དག་ལས་བརམས་ནས་ནི། །མི་གནསྲ་ཧས་པ༨ 


® $8 


ཱ བན་པ་ཡིས། །ཆོས་ཀི་མཆོག་ཅུ་འགར་བཤད་དེ། །ཅེ་པིར་ཞེན་སཔསྱ་ནས་ཉེས། ། 
།མཁེནནས་ཆེས་ནམས་མ་གཟེགས་ཡིར། ཅི །རཾངྲ་བུང་བདགཉིད་ཏོགས་པའྱར། གཞན 
ཡཾ ས་བྟྟན་ཡང་མདགོས་ལ། །བསེ་རྩུ་ལ་བུའ་ཡ་གསནོ། །ཟབཔ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་བརདུ། ། 


|གང་གངུདེན་ནེ་གང་གངལ། _ རི་ལྟང་ ལྟར་ཉན་འདོད་པ། །དེ་དེལ་དེན་དདངདེ། །སྒྲ་མེད་་ 
ཀངདེ་དེལྟར་སྣང་། །གཟུངདོན་རྟོག་པཾ་སློངིན་དང་། 'འཛིན་པསི་སྤོངཕྱན་དངད། །རྟན་ཀྱིས་བས པོ 


༣༅། ས་ད དྲེ ཁྲེལམ། །ཡང་དག་བླམས་པྲར་ེས་པརྱ་པ། །བཏགས་པའི་ཆོསཉིདཔི་་་་ 
འགལ་བར། ི་ོ ངེ ༽ཚེ་མརྦ་ཀུར་པ་གཟུགས་ལ་སེགས། །འགུབཔ་་་་ 
། མེདལ་སོགས་པསྱ་པེ། ལུ་སཾགས་པ་ཡིས། །གཟུགས་སེགས་མེ་འདིན་ཕིར་་ 
བཟོད་པ། །གཟུགས་ = ་ེབ་མད་སེགས ་ཀྱི། །རྣམ་བཅནན་ཆོསཀྱི་མཆོག ལྣ།བདེན 
བདན་ལ་བཟེདཔ་ དང་། །ཤསོ་པའི་སྐདཊིག་རྣམ་འཞེ་ཡེས། །ལམ་ཤེས་ཉཾ ཨ་བ 


ནཡོནབཉས་པའདི་བཤད་དོ། །དེ་བཞེནཉེད་དངསངས་ཆས་དག །བནཚུན་བརྙེན་བརྟེན་མུ་ིན། 
བཞོ ཁས མེ་ལེནཔ་དང། །ཆེན་བཚད་མམད་བཅས་ དུང „།ཚད་མེད་པ་ དང་མཐའ་མདད་་།། 
དེར་གནས་གཟུགས ་ལ་སགས་པ་ལ། །སངས་རྒྱས་ ཉིད་དུ་ངེས་ འཛིན་དང་། །བླང་མདྲ་དོར་བ་ 
མད་སགས་ དང། །བམས་ལ ་སོགས་དང་སྟང་ཉིད་དང་། །སངས་ཟ རྒས་ཉིད་ནི་ཐེབ་པ་དག 
ནས་པརྲ་བང་གུན་ཡངས བསྲས་དང་། །ཉམ་ངབ་དངནད་ཀུན ་སལ། །མྱངན་འདས་་་ 


གཞུན་དོན་དང་གཞན་དོནདང། ནམ་གྲུ སུམ པུ ེསྱ་བདེཡང་ནི། །ཧངད་པ་ཐིཔདཔརན་ ཕོ་སྟེ།།། 
སསརྣ་ནཱམཔ་གསུམ་དུའདོད། །ནུང་ངའིདུངསགས་ད་བིབ་ཡིས། །དེ་ཡང་ན་མ གསུལདྷལརྐ། 
རྣམ་པ་ཉི་ ཤུ་བདུན་དུའདོད། ༧ ¥ །ཤཾ རོལ་ཕྱན་པལ། །མེས་པའ་གནས སྐབས བཞི 
གཚན་གསུམ་ གྱིས་བསྟེད་པ་དང་། །བཀུར་བདངན་བསསགས་པར་འདོད། ༈ རོ །ཡངོས་སུ་བསྔོ་བ་་ 
ཁད་པར་ཅན། །དེཕི་བྱེད་པམཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་དམེགས་མད་རྣམ་པ་ཅན། །ཕྱིནི་མ་ལོག་ 


༄༅། །མཚན་ཉད་ད། །དཔན་དངསངས་རྒྱས་ བསོདནམས་ཚོགས། །རང་འཞོན་དན་ 
ཕྷ པའསྤོད་ཡུམ་ཅན། །ཐབས་བཏས་མཚནམམདཔ་དོང། །སངས་རས་ཇེས་སུ་ཡེ་རང་དང་། ། 

ཁྲ་བས་གྲསུམ་གཏུགས་ཁམ། ཡྲན་དང་།། ང་དངའབ་པད༨་ཆནཔ་ཡྭ། །བྲས་བ་གཞན་ན རྣམ | 
སྣ ཀྲག ྣ༽༈ྣ༧ཚཀ༧ྣཀ 
འིཅ་ལ་ཡེརངབ། །རེས་སུ་ཡེ་རེང་ཡེདྱ་བཾད་པ། །བྲསྒམ་པ་ཡིན་པར་འདི༽བརེད་ངོ། ༧ །བ | 


ངེ 


༼ 


ེདཡེངབོཉེད་མཆུག་ཉིད། །ཀུན་ལམངོན་པརའངུ་མྱ་བིད། །ཆོསྣ་ནམས་དམུགསས་མད་ ་¶ཾ 
པར་ན། །གཏོད་པརཤད་པ་དནཆེན་ཉིདུ། ¥ །སངསྤྲ་ཧས་བརྟེན་དང་སིན་སགས་དང་། །¡ 
བཟང ༤ ་མ།འག་པང་། ན་པ། །འདྲ་ཕ་མསཕའ་གུ་དག་ས ཡན། །ཆོས་ཀྱིས་འ ་འབངས ངས་པའྱརརྒྱ དགུ ལྷན སཱ 
བདུདྲ་ཀི་ཐབས་ཀྱས་ ནོན་པ་དང་། །ཟབ་མའཚེས་ལམ་མེས་དང་། །ཡུང་པ པོ་ལ་སོགས་མངོན་ཞེན་ ྫ 
དང་༈ ༈སྡིག་པའི་གྲོགས་བཾས་ཡངས་ཟིན་བའོ། །འབྲས་བུ་དག་པ་གཟུགས་ལ་སེགས། 


དབ | ༄༅།  །དག་པཉིད་དེགངགི་ཡེར། །དེ་གཉྲིས་ཐ་དད་མ་ཡེན་ཞེང་། དྲ ཌཱ 

ཤཱཾ། དག་པ་འཇོད། །  ་ །ཉམས་ཡནྲ་སབམཁསརུ་ 

ཡཿ སྨསྣནམསྭ་ཀ་དགཔྷསེ། །སཔསྦ་ཧསྣ་རམཀུན་ཤིནཏུ་བ། །སཱ་དབུལ་ནི་ཆེནཔོ་ཡི། 
ཆེནཔོལ་སོགས་དྲ་མལ། །གཉེན་པོདང་དའི་དངང་ལ། ། སོགས་པའི མ་ན་དག་པ་ཡ ཡིན། 

¡ ཕདལྲ་ཀན་ཀྲསཔ་ཡིས། །ལམནེའེངཔ་དངགཞལ་བ་དག །མཉམ་པཉིད་ཀིསཁམས་ ་ 


སུམ་ཧྱི། །གཉེན་པོཉིད་དུ་འདོདཔ་ཡེན། །ཤེས་༢བཿ༣ིལ་རལ ཡིནཔའེམནུངག་གིབྷཔནོ 
མངོན་ ངོནཔརཧོགས བཀྱ་གནཅསྐ་ངས། ལམ་གེས་པ་ཏིདྱ་ཀྷི་སབས་ཏེ་གཉིས ཡལ། ཧད ། 
ཛུརལ་ཕརལ་མཐའལ་མིན། །དེ་དག་བཅན་མི་གནས་པ། །ངྲུས་ནམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཤེས་་ 
ཕྱིན༈ †ཤེས་རབ་ལ་ཤྲོལ་ཕྱིན་པར་འདད། ༈ །དནམཚན་མར་དམེགས་སྒོནས། ། 
ཐབས་མ་ ཡེན་པས་ཡིཔ་༔ སེ། ༢ །དེ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ ཡེས། །ཡང་དག་ཉེ་བ་ཧི ཉིད་ངུ་བཤད།། 


ནི ༈ཤེས་པསཆགས་པ་སྤོངབ་ཡེན། །མཐེངབ་ལ་སེགས་བཀག་པ་ཡེས། །དེན་ 
ཧེགས་པར་དཀའ་བར་བཤད། །གཟུགས་ལ་སོགས་པར་མི་ཤསྭ་པར། །དེ་ནེབསམམི་ ་ 
ཁྱབ་པར་འདེད། །དེ་ལྟར་ཀུན་ཤེས་ཉིད་ལུགས་ལ། །མེ་མཐུན་གཉན་པོའི་ཡོགས་དག་གི །རྣམ་བར་ 
དབེ་བ མ་ལུས་པ།  །ངི་སད་བཤདཔ་འདི་ཤེསྱ་བ། ༤ །གཟུགས་སགས་དེ་མི་རྟག་སགས་ 
སདང་། ༈དམ་ཚེགས་དང་རབ་ཚོགས་དང་། །དེལཆགས་པ་མེད་ཉིདལ། །སྤོདཔ་བཀག་པའེསོན 


པ་ 
སོོ་བད 
མུ་སོར་བད 
ཐ།སུ རོ ང་ 
ན་མ པཱུ 
ངོ ད 
བ་ད ནཱ ངྒེ ལུ 
ཏདདང་། | རེ 
དོ་མིང་ཏིདདང། ཀེ ་ 
བཱུ ` གས་འདིནཕལ།།ཡོ 
མས་ས བི ་ བཱུ 
ད རེ ོ་ 
མག ། གྲེ 
ཐི ཐེས ཉེད། 
སུ་ལ ཡེས 
རམ 
།བ 
། 
རང་ 


ང 


།ཧ 


།གཟུགས རྟག་མ་ཡེནམཾ་རྟག་མེན། ༣མཐའ་ལས་འདས་དུངནུམ་དག་དང་། །མ །་སཾས་མའགག་ 
ལསགས་དང་། མ ཐའ་འད་ཆགས་པ སྤངས་པ་དང། ཡངས ་སཱའ ཛིན་ལས་ གེལ་བ་ ་པ། 
ཉདྱ་ཀྲིས་བཛོད་མུད་དང་། །གང་པིར་འདེ་དནོ་བརདཔ་ཡེས། །གཞན་ལ་སྤེན་དུ་མེད་པ་་ 


དང་༈ ༈དམིགས་པ་མདཔར་ 
འྲབས་བུ་མེ །མ ངོནདྱུ་བ་ལམི 


དཱ་པ་དང་། ། ཤིནཏྱཱ་ན་མ་དགནང་མི་འབུང་། །ངནོ་སོངཆད་དང་ 


རྟོག་ཉིད། །མཚནམ་དག་དངམ་འབེལ་དང། །དངོས་དང་མེང་དང་ 


ཅིག་ 
རིས་ལས་ 
ཅེ ཉིད་མི གནས 
།ཀུན་ ཤེས དོ 
་ ཡི་བ 
ིས་ཡལ། ཧུས་ 
༈ །དེ་ལཱར་འདིདཔ 
༄༅ 
མ མེ དི 


ཀྱེཿ ། 
སྒ གསུམ་པཀོ།། 


༠ 


སྤ མཁེན་གསུམ་དུ་3ྱེ་བས་ན། །ཟློབམ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་དང། 
།སུམཧུ་བདུན་དངསྤུམ་ཅུ་ལན། 


ཅོ རིམོ་བཞིན་ངེ། 


རཿ 


དེམཉན་པ་ཡི་སྣོད་ཡེནན། 


།མཐར་ཐུགནྣམས། 


ས་ལྭ་ལུག་པརཤྲས། །དལད་ 


།སངས་རྒྱས་བསྟེན་དང་ཀུནོ་འདྲི་དང་། 


ཀལམ རྱི་བདེན་པའི་ཇེས་མཐཐུ་ ཤུན་པར། 


།ས་སྒ་གས སཿ 
།སུམཧུ་ཙ་དགུ་དག་ཏུ་བཞེད། ༈ 
རྩ་བ་བསྒུན། །དགེ་བའི་བཤེས་ ཙོ་མགེའ་བཟསཔ། 

།སྱེན་དངཚུལ་ཁྲིམས་་ 


ཡཤུན་། 


སགས་སྤོད་པས། །ེནདཔའཛོན་པལ་སགོས་པའི། །སྣོད་དུདམ་པྷ་མས་བཞེད་དོ། 

དགས སཔ ་ །དེ་ལ་ པསོརབ་བཀག་ཤྱཔ །དཡཾ་དབཞིན་ཉེད་་ | 
ཟབཡིར། །དེ་རྣམས་གཏང་དཔགདཀའ་ཤམརོ། དེདག་ཚདྲདམེད་ཕྱིར་དང་། །ཚོགས་ 
ཆན་ཡུན་རིངརྟོགས་པའི་ཕྱིན། །ལུངབསྟནྱིར་མི་ལྡེགཉིད་དང། །ངེས ་འགུང་བར་ཆད་མད་བཅས་ 

| |དང་། ༈བྱཿ བྱངརཔ་ཉེ ཉེདང་མུར་བ་དང་། །གཞན་དེནའཕེལ་མེད་འཤྲིཁ་མེད་ཕྱིར། །ཆེས་དང་་ | 


222:༠༤༤༤ྟ༠ྟ༤ཛཕ༤༤༡༧༦༤༡༠༤༢༨༨༦༧༨༧༠༩༧༩༦༦༠༢༤ ༨༦༧༨ 
ཇོོསསམ་མསས་ ས ས་མི 


༄༅། །ཆོས་མིན་སོགས་མེ་མཐོང། །གཟུགས་༢ ་སེགས་བསམ་མེ་བཟྲསེ་མཐོང་། ༽ 
ཤོ] གཟུགས་སགས་དེཡེ་མཚན་མདང།། །དེལ་ངོབྷ་ནམ་མི་ཏོག །འབུས་བུ་དོཆེན་སིན་བེད་ 
ཌྷ དང་༈ ༈དེ་ནིདག་ཕམཚམས་དང་བཅས། ༈ །བདུདྱ་ི་མཐུ་བཅོམ་ལ་སགས་པ། 
ནྒོནམའར་ཞིའོ། ༈ །སེ་ད་ད་རན་ཤོར་འསངབ། བཀྲ་གཡང 
ཐོབ་ཁྲ ༥ །གངགིས་མཆོནདེམཚད་ཉིདྲ་དུ། །ཤེསྱ་བ་དེཡང་ནམ་པ་གསུམ།།ཤེ ད 


པ ཤཾ། །ངོབེ་ིད་གང་མཚུན་བུ་ཡང་། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའྲབུང་བ་དང། 
འཇིག ཉེན་འགཡིདབདགཉིདདང། །སེམསཅན་སེམས་ཀྱི་སྭོད་པ་དང། དེ ས་པད་ིར 
བྷཉསཱ་དང་། །མེ་ཟད་པ་ཕྲི་དོམ་པ་དང་། ཅི བྱ་དན་སན་ ཆཞ །ཆེན་པོརྨོ་གཱརོད་ 

ྒ ཚད་མད་དང་། །རྣ་མ་ཤས་བསྟན་དུཿ མད་པ་དང་། སུས བྷཱར་མེད་དངཤེས་པ་དེ། ༧ 


པའ ལ་སེགས་ཞེས་བ་དང་། །དེ་ལས་གཞན་ཡངད་དགནི། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀི་རྣམ་པར་ཤེས། །ཐུབ་ཟཾ| 


| ༄༅། །ཡནོ་ག་དུགགིས། །ཞདཔམཚོནཏོད་འཤད་པ་ཡིན། །བསམི་ཁབདང་མེ་ 
| མཉམ་དང་། །གཞུལ་ད༠གཔྲཝས་ཡངདག་འདས། །འཕགས་པཀུན་སུདམཁས་པ་ཡེས། ། 
“ ཤེ་གུ་ཐུན་མོང་མིན་ཤེསཏིད། །ཤེས་མུ་རབྲི་དཔགངམེདདང། །སྒུབ་དཔཡང་དགའགུཁ་པ་དང། ། 
དམེགས་པ ་ཏཾན་དཔབཅས་པ་དང་། །མེཐའ་དུག་པདཔཐངས་འཛིན་དང་། །ར་མངམདདང་་ 
།ུད་པར་ན། །བྱའུ་དུག་བདག་ཉིད་ཤས་བ་སྟེ། །གང་གིས་ལམ་ནེ་གཞན་དག་ལས། ། 


+ #ཌཆ༣6 


]ཁད་དུ་འཕགས་པསད་པརལྲམ། །ཡན་དངབདེ་ངུང་སོབ་པ་དང་། །མི་རྣམས་ྱི་ནེ་སྐབས་ 

ྒ ག་དང་། །གནས་དངངཔང་གཉེན་གྲིངདང་ནེ། །ཡུངས་འདྲན་པ་ཞེས་བྲ་བ་དང་། །ལུན་ཤྱིས་ 
ཤུབ་དང་ཐེག་གསུམ་གིས། །འྲབས་བུམངོན་སུམ་མི་བེད་དག །ཐ་མ་རྟེནྱ་གི་མཛད་པ་སྟེ། ། 
། འདི་ནྲི་བེད་པའེ་མཚན་ཉིད་ཡིན། །ཉེན་མངཾས་ རྟགསདང་མཆནམ་དང་། །མེ་མཐུནཕེགས་དང 
གཉེན་པོ་དག །དཁེནདང་དཀའ་དངངེས་པ་དང་། །ཆེད་དྲུ་བདང་མི་དམེགས་དང་། །མངེན་པརཞེནཔྭ། 


 ༄༅། །བཀག་པ་དཔ། དམིགས་པ གངཡེན་དང་། །མམྱན་ཐོགས་པ་མེད། 
དེད ་ ཤད །དེ་བཞིན་ ཿ་ །ངེཔོ་ཉིད་བྱའུ་དུག་ 
2 །བདག་ཧིད། །མཚོན་བ་ལ་བུར་མཚོན་པསན། །མཚནཧིད་བཞེ་པར་བཞེདཔ་ཡིན། ༈ །མཚན 
ཆདམབཏུ་ སེནལསོགསཾ། : སྲབ་ལུཁས་པདོ། །རྣམ་པ་ བསཅྭཆེགས་འདིལ།། 

ཉུན་ཡར་འདོད། །སངས་ཆྱས་སགས་དམེགས་དདཔ་དང་། །སྤིནསགས་སྟེད་ཕུམ་ཟྷ་ 


ཀབ 24 < ་  ་ 


ཛཾ ། 


ཤོན་ལྕགས་དང་། །བསྔམ་བྱ་སུན་ཚོགས་དུན་པ་དཔ། །རམ་པརྒརྨརཱག་ཏིང་འཛིན་དང། །ོད 
རྣུམས་རྣོམ་པཐམས་ཅདངད། ། ཤེས་པའི ཤེསབ་དང་ནམ་ཝ། །རེགས་པའི་བདྡ་རུབྷ་ནོན་པོ་ཡི ཡས 
ཉགས་སླ་རུལ་པཾས་རྟགས་དཀར་ཞེད། ༈ །དྲབྣམསཀི་དམེགསཔའདེར། །སེམས་ནཐམས་ 
ཆེ རམ །དེདགཏིད་ལ་སེམསམཉམ ་སོགས། །རྣམ་པདཔ། ནཾ་བཅུར་བཤད་དོ། ། 
¦ བདག་ཏིད་སིག་པལས་ལྡོགཅིང། །སྙིན་ལ་སེགས་ལ་གནས པས་ གཞན། །ད་དག་ལ་ན ± 


ཧྲགས ཀར 


་ = རོ ཅེརྩ་གུན་དེབ ཞེ ན་”་ ཱ 
བཟདཔནི། །རངགཞན་ཏནཅན་བདེན་ཤེས་པ། །ཆོས་མཆོག་དེ་བ 
སྨྱིན་བྱེད་སེགས་ཀྱིས་ཤཾས་པའ་བྱ། 


གེགས་བའེ་ལམ་དག་ལ། 


།ཤཿབུཐས ཨཿ ཏ་འའགངད་། གནས། །དའདེང་ཡིན་མྲི་ཝག 
བའི་ཆོགས། ༈བ་བབངས་ ལ་སེགས་ལས་ཝོག་སེགས་ རྙགས། 


།འསྔགས་པབརྔོདདངམུཐུན་པཉེད། 


ཞེན་སེམས་ཅན་རཱམ་ ། 
། ¥ །ངེས་འྱེད་ཡན་ལགནས་བཟུང་སྟེ། །མཐུངོདང། 


།རྣ་མཐ་ཉི་ཤུར་འརྗེད་ 


ཡེས ངེས འབྱེད་ཡནལག་ ལ་གནས་པའི། །ཕྱེརམེ་ལྡོག་པཾམཚནཿེ ཚན་ཧྭེད་འདེ། །གཟུགས།|] 
ལ་སགས ལསྭལགོ་པ་དང་། །ཐེཆོམ་མི་ ཤདལ་ ཟདཔ་དང་། ་ 
གཞུན་དགད་ལ་འགདཔ་དང་། །ག ཊན་སགས་དང་། །ཟབ་མོའིདན་ལའང་སོམ་ 
༡མེད། །བྱམས་ཡུས་སོགས་དང་ཞེབ ཝ་དང་མ་ལཱཾགས་དང་། །བག་ མེ 
| བཏལ་གུན་འཇེམས་པ་དང་། །དན་ཡདངནིཤསམཞིན་དང། །གོས་ལ་སེགས་པ་གཙང་བ་དང། 


པོ ༄༅། །ལྦསལ་སྦེནབུ་ནུམས་མིའུང་། །༅་གུ་མེད་སེམས་སྤངས་པའ། །འེན་དང་། 


སཾརྦ་སྣ་མེད་སགས་དང་། །ཆ་ཉིད་ལནཔའའགཉིདདང་། །སེམས་ ་ཅན་དེནོད་ 
དང་། །གཞནྷ་གིས་བཀེ་བར་མེ་བཏུབ་དང་། །ལམ་གུནནཉེབརྡ་ྷུནོ་བདུད་ལ། བདུད 
སྱ་བ་ཊུ་ཿཏུགསཔ་དང་། །སཔསྦརས་དྱེམ་པའྲ་སློདཔ་སྟེ། རཐཐ་ ཉིཤུདེ་དག་གིས། 
དུད་དང་རེ་མེ་བཟེད་བཅས་དང་། །ཆེསམཆེགྷ་ནམསལ་གནས་པ་ན། ངྲ་རབ་ ་ཟླཾ 


སམ་ལོག །མཐོངཐའེལམལ་བཟེདཔ་དང། །ཤེས་པའི་སྐད་ཉིགབཅུ་དུག་ནེ། །བྱངརུབ་¶ 
སེམས་པའམི་ ལྗོག་པའི། །མཚན་ཉིད་ཡིན་པ༣ ཤེས་པར་ཤ། །གཟུགས་སགས་འདུ་ཤེས་། 
ལྡོག་པ་དང་། །སམས་བ ན་ཐག་བ་དམན་དག་ལས། །རྣམ་ལོག་བསམ་གཏན་ལ་སྲེགས་པའེ།། 


ཡན་ལག ཡོངས སཟན་བདྲ་། །སས སེམས་ཡང་བ ཉིད་དང་ནེ། །འདུད་ལ་ ཧུད་ལ་ཐབས་ 
ད མཁས་དང་། །རྟག་ཏུ་ཚངས་པར་སཱོད་ཉིད་དང་། །འཚོ་བྷ་ནམ་པར་དག་ཉིད་དང་། ྦ 


ཚལཔསསསམ་ དད ས་མ་བ ༡༧--2༡༦༡༩་ན:2:5::<-& 2 --- - -==ཟོཏང་ ལོ༤༨-༤༤༨༤༥༡༅ང༨༤༤༢༡༡༨༡༨༠༦༤༠༤ ༨༨༢༨༨༨༧༧ལརསམཿ༠༩༥༤༨༨༩༤-༨ ༡༨ 2 ོ་ 


ཤཱ 


ཛ རན ༄༅། །ཡུང་སོགས །སབར་དུདཤདནམས་དྲུ་། ཚོ་གས་དཔ་ང་སོགས་བཅས་པ | 


མྨགསཉད། །རང་གི་ 


། །ཆེཊྭ་ཀི་དནདྲ་སོག་གཏོངབ། དིག །བླེ་ལྡུན 
ིརྲི་ལོག་པའི་ཏགས་དག་ཡིན། །བསྣེམ་པའི་ལམནི་ཟབ་པ་ཏེ།། 


ི ཟབ་མོ་སྟུ་པཉིདུལ་སེགས། བཔ་དེནི་སྒྲོའདོགས་དང་། །སྣར་བའི་མཐའལས་གྲོལ་བ་ 9 
ཏིད རངས ཐ་ཆདཔད་བཀདས་བའོའེ། །ལེམ་དང་སྒོམ་པའིལམེ་ཉིདལ། །ཡངདངཡངད་ 
ཨེམས་པད་ ང་། །འཇལ་དངངེས་རྟོག་བྲསམ་པའ་ལམ། །དེ་ནྱི་ཧླན་ཆགས་ཡེནཔའྲེ་པིར། །ཆུང་ 
སི 0 ནྣམས། །ཆུང་དནང་སེགས་དེ་ཐ་ཡིས། །རྣམ་པས་རྣུམ་པ་དཀུར་་ 
ཞེད་དོ། །གངས་མེད་ལ་སོགས་བསྟན་པ རྣམས། །དམ་པའི་དནོདུ་པརོད་མ་ ཡེན།།ཀུན །ཤུན་ཟ 


ོང 


ྣ དེབཞིན་ཉེད་མཚན་ཉིད། །དེ་ཡངདེཿ 
_[རར་གས་ཡན་པ་མསཡམ་ ཡིན། །མར་མེའེ་དཔེ་ པེ་ལྔ་ཚུལ་ཤིས་ནེ། །ཟབ་མོའི་ཆས་ཉད་ནམ་པ་ ་་] 


༤ ༦ ༤༡༢༡ 


།རྫོཧཏུ་ནི་ཐུགས་༢ཙེ་བུས། །རྒྱམཆུ ཐུཊཔ་བཞེད། །དོསཔོ་ ¶ 
བརྗདངུ་མེདཔ་ལ། | ོྱི་ུགས་བས། །མུནདེདགྱ་ཐཔ་བཞེད། ཧཱ །ཅ་ཞཾག་ 
མས ས་ཤེང་ཅི་ཞེག་འཐོབ། །བྱང་ཆུབ་ཇ་ལྟ་ད་བཞན་དུ། །འདེནི་འདེད་པའི་དོན་སྒྲབ་བྱེད། །བྱང 

དིཡི་མཚན་ཏིད་གཞེད། །སེམས་ནི་མྔ་མསྱ་བཔྨ་དུབ་པ 


༢ར་ 


བྱཧད། །སྙེ་བ་དང་ནི་འགཀ་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ཉེད་དང་ཤེསྨ་བཏང་། ། ཤེས་དང་ སེདདངགཉིས་ 
མེད་དང། །ཐོབསམཁས་་ཕ་ཟཔ་བཉིད། ༨ །ཆོསྒ་ནམསྒརེ་ལམ་འ་བའྲཡིར། །སྭདདང་ཞི་བར་ 
མི་ཛཱོགཔ། །ལས་མེདལ་སོགས་ཀྲན་ཀ་ཡེ། །ལཱནན་ཛི་སྐདབཤད་པའྲ་བད། ཇབ །སེམསཉནའ་ངིག་་ 
ཆེན་དེསཞེན་དུ།།སྣད་ཀི་འཇིག་རྟེན་མ་དག་པ།།དེ་ལ་དགཔར་བླསབས་པ་ཡེས། །སངསྭ་ཆུས་ཞིངནེདག་པ། 
7ད།༈ཡུཝ་དང་སྙེན་བཅན་འདི་ནེ།།ངགྲ་རྣམས་ལས་ནེ་འདས་པ་དཔ་།།མི་གནས་ ངེབཤིནྲ་ཤུགས་པང། 


རྟགས། །རྣམ་བ་བཅུ་གཉིས་དག་ཏུ་བཞེད། + རོ ༈ །འཛམབུའྱི་གིངགྱི་སེབ༔ སྙེད། །སཔསྨ་རས་ 
ད་ཕའིདགལ་སགས། །ན་མམང་དུདདཔར་མཛདནས། །ནམའཕལ་བཅུ་དུགའདགཏདདོ། 
ཀཀ ་ རྣ་མས་ཁྱི། །ཡོངས་སུ་ཛེགས་པ་བྲ་མེད་པ། །སེམས་ཅན་དོན་ 
:  ་ །བརན་པ་ཞེས་ནི་མངེན་པར་བེད། ༈ །གླིང་བཞེ་བ་དང་ ་སྙེང་དག་དང་། 
རྙང་གཉེས་ གསམ ་དག་དཔེརམཛད་ནས། །བསང་ནམས་མངཔོ་,ང ཏདཀྱི་་ནཾ། །ཏང་འཛིན་ཡོངས་སྲུ་ སུ 


༣༄༧༅ 


: ཕ23382༡༢༩༢༩༡༥༤༢༥༤༢༤ྕ༤༨༨༠༩༢༤༤༨ཇ༨ཉ༩༥༡༨༤༩༧༨༥༡༢༧༤༤ྡ༡༡༡༡༩༤༅:2-‰ 


༄༅། །བླསགས་པ་ཡིན།† །འཇྱགུ་པདངནྡིཝོག་པ་ལ།།གཟུང་པའྡིརྣམངཱོག་སོ་ 
པྷ། སོར་དེ། །དྲ་གུ་ཡི་འདགིདོི་གཞེན་ཡུལ། །མིན་པའིབདགཉིད་དག་ཤེས་བ།།ས་སེའི་སྟེ་ཐོ་ 


ཕགས་དྲུབ་བེས། །སེམས་ཅ་ཛས་དཔ་ཧུགས་ཕོད་པར། །ནྣ་མུཉོག་འཛིན་པ་དགུཏུ ་ 
་་་འངངོག 


དོད། །དྭེ་ཝརདེ་དག་འཛིན་པ་ཡེ། །ངོབས་སྡོང་པའི་མཚནཧིད་དོ། །ངབ་ཉད་དང་རིགས་དང་ནེ།། 


ལུམནི་ཡངངག་འྱགབ་པ་དྲ་པ། ཤེས་པའི་དམིགས་ ་་པ་མཁབུལ་དང། །ཡི་མཐན་ཤོགས་དཱ་གཉེན། 
སས །ྣ་སོ།་།ཾ འའ 
གིན ༈ནྣམ་ཏྟག་དེནིནམ་དྲགར་འདོད། །སིདདང་ཞབར་ལུངབའི་ཕིར། །རྟོགས་པདམན་པཉིད་ ་དང་ 

¡ ༈ ༈ཡངས་སུའཛིན་པམེདཔ་དང་། །ལམ་སིནཱམ་པ་མཚོང་དང་། །གཞན་གྱིཧེན་གྱིས་འགྲེ་བ་ ད 
| }དང་† ༈ཚེད་དུ་བྱ་བ་ལོག་པ་དང་། །ཏིཚོབ་དང་སྣ་ཚོགས་ཉེད། །གནས་དང་འཇུག་ལ་རྲོངས་པ་དང་། ། ® 


/ བ་དེ ས་པོ 
8 3 


_ ཏི ༄༅། །ཤེས་ཕཱརྭ་བ། །འགོག་པ་མེད་པའརང་བཞིན་ལ། །མཁོང་ཞེས་བ་བའི་ལམ།] 
, ཀྱིས་ནི། །རྣུམ་ཕརརྟོགསརིགས་ཅི་ཞིག་ཟད། །མཱེ་མེད་ནམ་པ་ཅི་ཞེག་འཐེབ། །གཞན་ཧེཆོས་ 
± རྣ་མས་ཀྱང་ཡདལ། །ཤས་བུ་ཁ་ཡང་སྟན་པ་ ༽༽། །སྒེབ་པ་ཟད་བར་པོདཔགང་། །དེ་ལ་ །ཁོ་་། 
བསེ བསོ་མཚར་དུ་བརེས། །འདེལ་བསལ་བ་ཅི་ཡང་མེད། ། །བཞག་བརྲ་བ་བྱ་དུངཟད་མེད། །ཡང་ ཱ 

ྣ དགཉིད་ལ་ཡང་དགྭ་ཝ།ཡངདག་མཐེང་ནས རྐམཕར་གྲོལ། །སྤིནཔ་ལ་སེགསར་རེར་ནེ།།དེདག་ 


༈] ¥ 5 


ན ྒྱལནཛྫུན་བསྡུས་པ་གང་། །སྐདིག་གཤིག་པའེའབེད་པ་ཡེས །།བམས་པ་དེ་འདྲེ་ མཐོང་ལམ དཾ 
དེ་ནས་སེང་གྲི་ནམ་བྱསིངས་པའི། །ཏིངངེལཛིནལ་སྟེ་མུས་ཞུགས་ནས། ་ ཱ 
¦ ' ལུགས་མཁྲན་དང་། །ལགས་མི་མཐན་ལ་ངཱག་བརྲ་བེད། །འགེག་དང་བཅས་པའི ༠༡༡ 
ཤུམས འཇུག་དགར། །རྣམ་པ་གཉེས་སུ་ སུ་སེང་ལསུ་ནས། །འདད་པར་གཏོགས ་པའྡ་རྣམ མ་པར ། 
[ུ ་ ༈མཉམ་བཞག་མིན་པའི་མཚམས་བཟུང་རྙེ། །།ཐེད་རྒལ་དུནི་སྙོམས་འདུ་ག། པ།།གཅིག ( 


༢༩༨༧ ་༼༤༤~༡༡༡༢༡༡༡-༨¬༡¬ ༨༠༠༡༡༨༤་ལབ་ཆ༠ས༠༠་ ༢༨ “ ༤༢༤ ¬ -༡༡༤༡༥༢༡༨༡༡༥༨༡༣༅-༤༤ རཿ `༣ཆ༧ར་ཡང ཧ༡༧༩ 


དཱི ཆུབཀིཊ སྙིབཔོ་ཕིདལ་མྱི་བེད་དང་། །ཐེག་པ་དམན་པ་ཡིད་བྲིད་དང་། །ཛེ །རྫོགས་པའིབྱཏྦརྨའ ཡེདམ་བེད། 
སྒེམ་དངསྒོམ་པ་མེདཔ་དཔ།དདག་ལསནི་བླཟོགཉིད་དང་། །ངི་བཞེན་དནམེནནམཉོགཔ། །སཱོམ་པའི་ 
ལམ་ལ་ཤེས་བརྡ་བུ། །སེམས་ཅནབཏགས་པའྱི་པེད་ཡུལ་དུང་། །ཆོས་བ་ཏགས་པ་དྲང་སྟོའཡེན་ཏིད། 
| །ཆགས་དངབ་འབེད་བདག་ཉིད་དང་། །དངོས་པརྦ་བེདདང་ཐེག་གསུམ་དང་། །ཡོན་ནོ་དག་པ་ 
_་མ་ཡེན་དང་། །སྟོདཔ་རྣ་མ་པར་འཁྲུགས་པ་ལ། །འཇིནེ་བརྡ་བེདབ་དང་པོར་ཏེ། །ཤེས་ 


༄༅། །བྲ་བ་བ་བྱསགས་པཡིན། །སེམསན་འཏགས་དཔང་རུ་ཡི། 
རེ ། །ཧམ་པའི་ལམ་དང་འལ་བ་ཡེ། །མེ་མོའུནྱ་ཡོགས 


ན་མ་འཇིམས་པས། 
ནཱ་མ་པ་དགུ། །བདག་ཉིདང་བཞིན་ཀུན་མཁུན་ནི། །གསུམྱ་ཧི་ལིབཔྲ་ནུམ་གསུམ་དང། 
ཞིལམ་དེ་གཞིན་ཉིད་སེགོས་དང་། །མཆུངས་བརྡ་ལ ད 

ལ་སོགས་དང་། །ཉེན་མངས་ན་མསིརང་བཞིན་དང། ཐེ འཁའ ཀུན་རོངས་ལ། 


ད་ནི །སངསཏད་་་ད།།བདཆད་ེདཔོ་ངཛོན། 

ངཿ ལུ + 
ཤོ 

ཀའ་ གུནཱ་ཧནཉིད་ཕེ་ཤས་དང་། །དམ་པའི་དེན་དཔ་ཀུན་ཇོབ་ 

།གསུམ་པོ་པང་། །ཞབས་བཅས་ཐུབ་པའི་རྟེགས་པ་དང་། ། 


ཉན་ཏི་ལོག་ནི་ལམ་བཅས་དང་། །གཉེན་བོམི་མུ ནྭ་ཐོགས་དག་དང་། །མཚཤཉད་དངན་ ་་།¦ 
སྒོམཕ་ལ། །སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱིལོགརྟོག་པ། །རྣམ་ཀུནམཁྱནཉེད་རྟེནཿན། །རྣམ་པ་ 
བཅུ་ངུག་དགྭངུ་ བཞེད། །ཤེས་རབྱཀི་ཕའལོ་ྲུ་ཡེནཔའེམན་ངག་གབྟསན་བཅེས་མངོན 
རའ ས་པའྱི་ཧྐན་ཅེསྲ་བབ ་ཀས། ཅི་མོའམངོན་པརྡརོགས་པའི་སླབས་དྭ་ལྷ་པ ལྔ་པའ།། སི ྒ 
| སྱིན་པ་ཤེས་རབ་བར་དག་དང་། །སངས་རྒས་ལ་སེགས་དྲནདཔཆེས། །དངོས་མེད་ངོབ་ཉིད་ཀྱིས། 


ཡ.172775523652ི- : 
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ས་སཱདྱྱིག་གཅི་ གཅིག་ཤེས །དེ་བཞེན་ནོ། ཤོ། ༧ །གངཚེ་ཆོས་དཀརཐམསཅདྱེ། །རངབཤེན་ རཾ ཕ་རོལ ་ 
༈རྣམ་སྒིནཆེས་ཉིད་གནས་སྐབས་སྱེས། །དེ་ཚེ་སྐད་ཅིག་གཅེག་ཡེ་ཤེས། ¥ །སྟྲིནཔ 
ས་ཆུ ་ཡེས། ལ་ར ཤུནྨ་མཱ་ལམ་འདང་གནསནས། (ཆི པ་ནམསམཚ་ནཉིད་མེད་པ ཉེད། 
ཊགམ་ནེ་གཅིགགིསཏོགས། པཿ ¥།རྨིཾལམདངན་དེ་མཐོང་ཉེད། །གཉིསྱྱི་ུལ་། དུ་མི་མཐོང་ལྟས། 
ཆས་ནམས་གཉིས་སུམད་པ་ཡེ། །དེ་ཉིད་སད་ིག་གཅིག་གིས་མཐང་། །ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་པོལ་ 


༨༠༤༨༩༥༠༨ 
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' ¡༄༅། །6 བྱིན་པའིམནངག་གེ་བསྟན་བཅོས་མངོན་ཕརརོགས་པའྱི་རན་ཅེས་བབ་༠་ 
| ལས། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་ཚོགས་པརྦ་བཛྲ་རབ་པའི་སྐབས་ ཏ་བདུན་པལ།། །། 
་ 


༈ །ཐུབ་པའངོའ་ཉི་ ཤདྲ་ཚུའི། །ཟག་བ་ཡིདཔའིཆོས་གང་དང་ 
མ་ཀུན་ནོམ་དག་པ། ཉིད་ཅན ལས་ས 
དམེད་བང། རབ །ཉྩམས་འཇུ་ག་དགུ་ཡ་བདག་ཉད་དང། །ཟུ་ 


€༤༽ 


ཟད་པར་བྱཅའུ་ཡེ་བདག་ཉིད་དངང་། །ཟིལྱ་གིས་གསོནཔའི འིསྱེ་མཆདནི། །རབ་ཏུ་དྱེ་བས་ནམ ༩༢ 
བརད་དང་། །ཉེན་མངས་མེདདང་་་་ སྨེནམཁྱེན་དང་། །མངོན་ཤེས་སོ་སོ་ཡང་དག་་ 
གོ ༈ནམ་བ་ཐམས་དདག་་ ་་་བཞིདང་། །དབང་བྱཅདང་ནེ་ཉབས་བཅུ་དང་། །རི 
ཇིགས་པན་ལནི་དག་དང། །བྱུ་པབ་མེད་པྷ་ནམ་གྲྭསུམ་དང་། །དུན་པཉེར་བཞག་ནོམ་གསུམ་ 
༈བསྟེལབ་མེམངའཾོསཉིད་དང་།། །བག་ཆགས་ཡང་དག་བཅེམ་པ་དཔ་།ཕྱིལ་ཝུགསྔར་ཆེན་པོ་ 


༄༅། །དང་། ༈ཅུབ་པཁོ་ནིམཁྲངས་ཆོས། །བཉོབྱ་ཧུད ་བཤདཔ་གངཡེན་དཔ་། 
ནམ་པཐམསཿཅང་མཁྲེན་ཉིད་དཔ།ཆས་ཀྱི་ས་ཞེས་བརོད་པ་ཡིན། །ཉན་ཐོས་ཉོན་མོངསམེདཔ༽ེ 
ལྟ། རྟམ་ཡེ་ཉོན་མོངས་ཡངས་སྲོངཉིད། བླ སོགས་སུངའིཉནལ་ས་ནས། །རྒྱན་གཉོད་་ 
རྱལབའིཏོན་མེངས་མེད། །སངས་རྒྱས་སྨནནས་མཁྱིནཔ་ནི། །ཆུནཧྱེས་གུབདང་ཚོགས་༣ 


སི དངན ཏའོགས་པ་མེང་བ་ག་གནས་དང། །འདྲིབ་ཀུན་ལན་དེཊས་པར་བཞེད། །རྒྱནི་ཕོངས་ 


། 
དང་། 
དྲེསངཔོ། ྦ 
དུཿ མཱ གི 
།དེདང་དེ ཛཿ ཁཱ 
༦ འི 
ལཾ 7 ཛི 
ང ་ུ ྲ 
རཆ ྒ 

༦ 

ཁྱ ཤྲུ 

5 

དྲ ཝལ བུ 

རྔ ་ 

སྣུ གནས རའ 

ཤྲ 


གག 


མདོག དྲ པོརུམས། 0 ར་ ་བ་དང་། །ཅ་མི་ མངོནདང་མངུད། 


༄༅། །ཉིད་དང་། །སྲུ་ཞུམ་མེདདང་རྒྱས་བ་དང་། །ཤ [གྲིམས་པའི་སྦ་ཉིདཔྲ ནཡ 
རླ ལུག་ཤིན་ཏུ རྣམ་ཿ འབྱེས་དང་། ུ་ུམམདདུདས་བདང་།ཤན་ །དཀུ་ཟུམ་ ལ་ན རྨེ 
4 རོངས་བང། །ཡང་ངེ་བ་དང་ལྟ་བ་ནེ། །ཟབ་དྭང་གཡས་ཁྱོགས་འེལ་བ་དང་། །ཀུན་ནས་བྷཝ་ན་ 
ཕུག་པ་དང་།།གན་སྦད་གཙང་དང་སུལ་ན།།སླེ་བ་གནག་བག་མེད་ཕདང་།།རྱགནེ་ཤེངབལ་བྟང 
འཇེམ་དང་། །ཕྱག་རིས་མདངས་ཡོད་ཟབ་རིང་དང་། །ཞལ་ནེ་གཅངམེརིང་དང་། །མྱར་ནེ་བེམ་བལས་ 


དམར་དང །ལྔགས མཉེན་པ་དང་སྲབ་པ་ དང་། །དམ་དདངའབག་གི་ སྒྲཉིད་དང། །གསུང་མཉེན 
འཇམ་དང་མ ཆེ་བླ་མ། རྣོ རྣོ་དངངཀ ར་དང་མཉམ་པ་དང་། །བྱེན་གྱིས་ཕྲ་ ཕཱ་དང་ཤངས མཐོ་དང་། ། 
མཆོག་ [ཏུ་དག་པ་དགེ ་དང་ནེ། །ཨྤྱན་ཡངས ཕ་པང་ཛྫིམ སྡག །བད་མའི་འདབམ་ འདྲ་ཕ་དང་། ། 
སྤིན་ཚུགས་རང་པང་འཇམ་པ་དང་། །སྣམ་དང་སྲུ་ ནི་མཉམ་པ་ངང། །།ཿཿཀརིངརྒྱས་དང་སྟན ན་མཉམ 
ཟླ སྨ་དང་། ཉམས་པ རྣམ་ པར་སངས་ ཤང །དཔུལ་པ ལེགས་པན་འེས བཛུང་། །དབྱས ་ཆེ་བ་དང་ 


ནི། །བསྡུ་རྣམ་བཞེ་ལ་འགོད་པ་དང་། །ཀུན་ན་ས་ཉོན་མངོས་བཉས་པ ཡི།།རྣ་མ་པྲར་བང་པ་རྟེགས ཌཱ 
པ་དང་། །།སེམསཅནྲ་རོམས་དོན་ཇི་གཞིནྲ་ལེ། །དན་དང་ཕ རོ ཡྱིན་ དྲུག དང་། །སངསྒ་རས་ལམ་དང་ ] 
རང་བཞིནྲ་བིས། །སྟཾངཔ ་ཉེད་དང་གཉེས་ ཟླད་དང་། །བརྡ་དབདམེགས་ པ ་མེད་པ་ དང་། །ལས་ཧན་ 
རྣམས་ ནི་ཡོངས་མི ཡྨན་དང་། །བྱངཆཱབ་ སཾམས་དཔའེ་ལམ་དངནེ། །མངོན་པར་ཞེན་པ་ བཟློག་ 
པ་དང་། །བྱང་རྒབ་ ཝེབ་ ཝབ་དང་ལ། རྒྱས་ཞིང། །རྣོ་མ་ བརངག་དང་ངེས་པ་དང་། །ང །སེམསཅན་དོན 


༤༧-- 


།ཚདམེད་དང་།སངས་རྒྱས་བསྟེན་སོགས་ཡོནཏན་དང།།ྱབངྒ་དཱལ་ཡན་ལག་ ¶¶ 
པ ལསྒ་ནས་ནི།།ཆུདམི་ ཡདེནམ་ཝོངདང།།བྱིན་ཅི་ལོག་ནེ་སྐངས་པ་དང་།།དེ་གཞི་མེདཔའ | 
ཚུལ་དང་ན། །ནོ་མ་པརྦ་ཏང་པངཚོགས་དང་ན། །འདུསྣ་བས་འདུས་མྲ་ཟམ་པ་ལ། །ཁ་དད་ཡངས། | 
སུམི་ཤེས་དང་། །ྱ་པུན་ལམ་ལ་དགདཔ་སྟེ། །ཚོས་ཀྱ་སཱ་ཡེ་འཕྲིན་ལསན། །རྣ་མཔཉི་ཤཱ་། 
| | བདུན་དུ་བཞེད། །ཤེས་འབ་ཀྱི་ ི་ལ་རོལ་ཏུ་ིན་པའི་མན་ངགེ་གི་བྷསན་པཅོས་མངོན་པར་ ་ ¶ མངོན་པར་ ྦ 


ཧུ མསོ་མཛོད་ཕགས་སོ།། ར་གོ 

ཇིང ཐོ ར་རྒྱ 

ྦ ལྔན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ (མཔར་གཏན་ལ་པཔ་པའྲ། 
དྱ ཅུང་ ླགཅིདས་ཏ ཙོས བཔ། 


~- --༠༠༠༠༧༩༡---- ༤ རར 


ཐགམཚཱག ལྔམ་བཟང་ལ་བཏྟེན་ནས། །ཀན་མའན་གོངདྲུ་ཆར་འཇུག་ཤོག། ཅེས་དཔར་བྱང་འདིན 
༤ དགེ་སློང་བྲེ་ལཱན་གྱིས་༣ ལྷ་དར་བཅས་བསྲུལ་ངོར་ ཤཱ་ས་དྷ དྭ་རས་བཱས།། མ ལཾ 


སིི ི|ིཾིིཾིཾ་ ÷ 
ཐུགསྱ་ཀྱིསམཚོཿ ན་པའི། །མནན་ལ གོབ་མ་ལུས་པ། །མི་ཕམ་བླམས་་་ ནི] 


| 


3 ༦=-----༡༨༠༥༠༥༤¡ ཐུ ༧ ལ་ས ་ རཱ --༨བསཿ་ཡཆའཿཉམམཿཿརཿ552༡༢༩༦༣༢༠༠༢༢-༡༢༢༠༤རོར་རོ་འོའ་འོང་བརོང་འཚོའི་༤་༤༤་༤་འབོའལོའ་འ༡༡་༡༡༦༠༠༠༧༥༤༥༧༠༠༢༥༩༢༤༤༠༠༡༡- 


